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2. Produzione e raccolta differenziata dei rifiuti urbani
2.1 Produzione dei rifiuti urbani
Nel 2021, la produzione nazionale dei rifiuti urbani (RU) si attesta a 29,6 milioni di tonnellate, in aumento rispetto
ai 28,9 milioni del 2020.

I rifiuti prodotti aumentano in tutte le macroaree geografiche: le regioni del Sud fanno registrare la crescita
percentuale più consistente (+2,9%), seguono le regioni del Centro (+2,5%) e quelle del Nord (+1,9%).
In valore assoluto, il nord Italia produce quasi 14,2 milioni di tonnellate, il Centro oltre 6,3 milioni di tonnellate
e il Sud oltre 9,1 milioni di tonnellate.
Ogni cittadino italiano ha prodotto 502 chilogrammi di rifiuti, riallineandosi al valore pre-pandemia. I valori più
alti di produzione pro capite si osservano, come nelle precedenti annualità, per il Centro con 538 chilogrammi
per abitante. Il valore medio del nord Italia si attesta a circa 517 chilogrammi per abitante, in aumento di 10
chilogrammi per abitante rispetto al 2020, mentre il dato del Sud è pari a 461 chilogrammi per abitante (+18
chilogrammi per abitante). La produzione pro capite di questa macroarea risulta inferiore di 41 chilogrammi per
abitante rispetto al dato nazionale e di 77 chilogrammi in raffronto al valore medio del Centro.
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GLI INTERFERENTI ENDOCRINI
WHO 2002:

Un interferente endocrino è una
sostanza esogena o una miscela, che
altera la funzionalità del sistema
endocrino, causando effetti avversi sulla
salute di un organismo sano oppure
della sua progenie o di una
(sotto)popolazione.

EFSA (Autorità europea 
per la sicurezza alimentare) 2013:

Una sostanza avente la capacità
intrinseca di interagire o interferire con
uno o più componenti del sistema
endocrino, causando un effetto biologico,
ma non deve necessariamente causare
effetti negativi.

CHE COSA SONO

Ormoni animali o vegetali
Prodotti di sintesi (ormoni, farmaci, COV, POPs, IPA, ecc)
Metalli pesanti

In generale sono composti che, in seguito ad un’esposizione ambientale in una o più fasi critiche dello sviluppo, 
alterano i sistemi ormonali, metabolici ed omeostatici che
permettono all’organismo di comunicare con l’ambiente ed adattarsi ad esso



COME FUNZIONANO

GLI INTERFERENTI ENDOCRINI



GLI INTERFERENTI ENDOCRINI

COME ENTRANO
NEL CORPO

INALAZIONE
Attraverso naso e bocca,

con la respirazione

CONTATTO
Attraverso la

pelle e le ferite

INGESTIONE
Attraverso la

bocca, con
l’alimentazione

Gli effetti degli 
interferenti 

endocrini possono 
manifestarsi da 
pochi giorni a 
decenni dopo 

l’esposizione. E non 
sempre 

l’esposizione è 
diretta.



GLI INTERFERENTI ENDOCRINI
POSSIBILI 

EFFETTI

I possibili effetti dovuti all’azione di IE 
nel nostro organismo, sono, 
principalmente:
Alterazioni della funzionalità 
tiroidea
Salute riproduttiva, fertilità e 
malattie dell’apparato riproduttivo
Alterazioni dello sviluppo, incluse 
malformazioni congenite
Alterazioni del sistema neuro-
comportamentale
Alterazioni dei processi metabolici, 
inclusa la sindrome metabolica

DOVE SONO
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• Organizzare la RD a scuola
• Realizzare docufilm su destino di una bottiglia di 

plastica o di vetro



• Approfondire le malattie da IE
• Realizzare QR code con consigli per evitare 

esposizione a IE
• Visione docufilm Trashed



• Au ra Ma te ria ls è u n a s o c ie tà s p e c ia lizza ta n e l
ric ic lo d i RAEE

• Pro d u c e m a te ria p rim a s e c o n d a d a lla
tritu ra zio n e m e c c a n ic a d e i RAEE.

• Ra m e , a llu m in io e fe rro n e s o n o i fru tti.
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