
Passare vestiti e altri oggetti a
famigliari ed amici per ridurre

gli sprechi

Impegnarsi nella raccolta
differenziata

Condividere libri scolastici e
fotocopie per ridurre il

consumo di carta 

Spegnere sempre la luce
quando si esce da un stanza

ed utilizzate lampadine a basso
consumo per non sprecare

l’elettricità

Evitare bottiglie di plastica e
merende con involucri in carta

e plastica e utilizzare porta
merende e  borracce lavabili

Prediligere i libri digitali per
non sprecare la carta 
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Sorfarsi di andare a scuola a
piedi, in bicicletta o col
monopattino elettrico,

evitando l’auto

Stampare su carta solo lo
stretto necessario

Utilizzare solo detergenti
biodegradabili  

Sensibilizzare famigliari e
parenti sull’uso di auto

elettriche o ibride

Cercare di consumare solo
prodotti a Km 0

Acquistare elettrodomestici di
classe A 

DECALOGO DELLO
STUDENTE PER UN

MONDO ECOSOSTENIBILE

Istituto Comprensivo Pescara IV-Classe 2°D



Sensibilizzare famigliari e
conoscenti sull’utilizzo di

pannelli solari

Acquistare solo mobili in
legno provenienti da foreste

certificate gestite nel
rispetto dell’ambiente

Chiudere sempre l’acqua
quando ci si lavano i denti o ci

si insaponano le mani e
lasciarla aperta solo lo stretto

necessario

Non fumare

Ridurre il consumo di carne
per non finanziare gli
allevamenti intensivi

Creare aree verdi nella propria
abitazione o a scuola, anche

sui balconi
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