
Progetto: “ viviAMO l’Ambiente”





MOTIVAZIONE

I bambini in età prescolare amano molto la natura, muoversi 
in libertà e manipolare materiali come terra, acqua e foglie a 
cui attribuiscono caratteristiche immaginarie, ridefinendo 
molte volte le loro funzioni, creando ad esempio forme di 
sabbia o vestiti di foglie. 

La natura, dunque,stimola i sensi e la motricità che, in questa 
età evolutiva, sono i canali prediletti per fare esperienza e 
apprendere. Attraverso il contatto creativo con gli elementi 
naturali, è possibile promuovere comportamenti rispettosi 
nei confronti della natura. 

Una conoscenza sensibile della biodiversità del nostro 
territorio, a questa età, in cui l'apprendimento è facilitato, 
porta ad auspicare una maggiore cura per il proprio 
ambiente.



Insegnare ai bambini 
le caratteristiche degli 
elementi naturali, le 

specie di
piante e le diversità 

del proprio territorio.

• Incontro con la 
natura

Elaborare le 
emozioni 

suscitate dalla 
natura, dai suoi 

colori e 
migliorare Il 

rapporto con essa

• Laboratorio 
espressivo

Attività 
percettive e 

manipolative

• Percorso 
sensoriale

Promuovere 
comportamenti 

rispettosi per 
l'ambiente

•Realizzazione 
dell’orto



Incontro con la natura.

Osservazione e manipolazione di 
lenticchie.

Esperienza di semina



Osserviamo le 
lenticchie:
• forme,
• colori, 
•odori 
•consistenza



Ognuno con il proprio bicchiere, ovatta e lenticchie



Laboratorio 
espressivo

Un albero 
…. con le 
impronte 

delle nostre 
mani.



Laboratorio espressivo

L’albero dei desideri



Alberi di: 
giocattoli, 

macchine, denti, 
pantofole e…

tanto altro





Percorso sensoriale





Foglie secche

Sabbia

Sassi





Realizzazione dell’orto botanico





Conosciamo il ciclo 
di vita  della pianta.



Laboratorio 
espressivo

Prepariamo le 
decorazioni per il 

nostro albero di…...

vIdee
vSogni
vProposte
vDesideri






